e

REGION
KRONOBERG

Patientinformation Rh-profylax

Information till dig som ar RhD-negativ.

Analys av ditt blodprov som togs pa Barnmorskemottagningen har visat att du ar
RhD-negativ. I samband med inskrivningen togs darfor ett blodprov som visar att
ditt vantade barn 4r RhD-positivt. Nar du som kvinna dr RhD-negativ och bir pa
ett RhD-positivt barn innebar det att det finns en liten risk att du under graviditeten
kan bilda antikroppar mot barnets roda blodkroppar, det kallas RhD-immunisering.
Detta sker framfor allt under sista tredjedelen av graviditeten. Svenska och
internationella vetenskapliga data har visat att denna risk kan minskas betydligt
genom att ge en extra férebyggande spruta med Rh-profylax under den perioden.

Du rekommenderas darfér denna forebyggande behandling. Sprutan ges i
skinkmuskeln och behandlingen ar i princip helt riskfri bade f6r dig och ditt vantade
barn. Den risk som finns ér en allergisk reaktion i samband med att sprutan ges.
Denna biverkan dr mycket ovanlig men eftersom det finns en liten risk kommer du
tar kvarstanna pa mottagningen ca 30 minuter efter given spruta.

Samtliga RhD-negativa gravida kvinnor i Region Kronoberg som vintar ett RhD-
positivt barn rekommenderas denna forebyggande behandling.

Din barnmorska tar ett blodprov 1 cirka graviditetsvecka 27 innan Du kan fa
sprutan. Sprutan ges 1 graviditetsvecka 28-30 pa din Barnmorskemottagning.

Du kommer att fa ytterligare en spruta med Rh-profylax efter fo6rlossningen.
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